camsts

group | 5o diuna realta

MENU' PRIMAVERA/ESTATE
SCUOLE DELL' INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE

COMUNE DI CHERASCO, BRICCO DE FAULE, RORETO DI CHERASCO

camsts

Group | Pit di wia scelta

LUNED!' MARTEDY MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
- i
Pasta pomodoro e i . ] .
basilico Risotto alle zucchine Pasta al ragy di verdure | Pasta olic e parmigianc Pasta al pomodoro
I Tacchino/Polld &l fomo Formaggio frescc** Frittata verde* Polpette di merluzzo* Lonza di suino al fomo
Sinslnbid 2 Carote all'clio . Insalata mista Zucchine ali*olic Pomodori in insalata
SETTIMANA Fagiolini* al vapore Peave Pane Pane Hana
—— ;res'::zn; PR Frutta fresca i stagione ~ Frutta fresca di stagiene * Yogurt Frutta fresca di stagione
Tagiiatelle Olo EV.O e Pasta pemodoro e l —
salvia basilico | Riso alla parmigiana marsherta/focaccla Pasta al ragu di verdure
" Frittate di verdure al Formaggio fresco*” | Tacchino/Pollo al limane ’ Prcrgciutto co‘t‘to“' Platessa derata al forno
e ; Sk R
SETTIMANA o cfg;r:c; oo Ccro;g noél clio | Zuccr:rc\!i :ll olio Insalata Ml chguohn; C‘I’:l ;nscxlctc
. . . Pane 4 .
Pane Gelato*/baretta di | Frutta fresco di stagione & Frutta fresca di stagione
Frutta fresca di stagione cioccolato Frutta fresca di stagione
Minestrina/Passato di ' , -
verdure® Pasta pormoedoro e ofive Gnocchi al pomodoro Risofto alle verdure Po'_sta olio & parmigiano
L Formaggio fresco™ _Tonno Polpette di vitelio -Spezzatino dipollo con % | Frittato verde al fome
SETTIMANA Satote ol Tams Fagiofini* all’olic Insalato Mista piselli* @ % carote Insalala di pormodori
Pane Pane Pane Pane
Pane _ Yogurt | Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di stagione
Frutta fresca di stagione
_ : Pasta al ragl di verdure/ Pasta ali'cio e Pasta al 9e_sto Minestrina/Passato di
5 Rng cxll':mol f carne parmigiano P;)Ipene;du I\l/'n?llo ; ver(?urfe:' "
v atessa dora t? o omo Fiticia verde al fomo Sakiccia di tacchino pinac* ali’olio ormaggic resco
SETTIMANA Carote dil'olio R A insalata mista Pane Patate ol forno/puré di
Pane '"09‘0;;”‘ all'olio ParG Gelato*/barretta di patate
Frutto fresca di stagione ane A . cioccolato Pane
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta di stagione

- ‘*prodotte gelo
- "Me tipologie di [ormaggi freschi sono: primo scle, fomini, sfracchino. mozzarella, crescenza, ricotta,
- ™insieme alla focaccia viene servita la_porzione intera di prosciutito cotto, insieme alia pizza margherita sard servita la % porzione di

prosciutto cotto.
- Per frutta siintende: mele, pere, banane e clfra frutla a seconda delle disponibilitd stagionali (consultare ricettario)
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S.C. SERVIZIO IGIENE
ALIMENT! e NUTRIZIONE
Dott.ssa Elisa ALLOCCO
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